Literatur zum Artikel

Michael Bauernschuster

Sam kann nicht schlafen

Mit einem Kinderbuch Angste vor Krieg thematisieren und bearbeiten

Antonovsky, A. (1997): Salutogenese. Zur Entmystifizierung der Gesundheit. Tiibingen: dgvt-Verlag.

Asbrand, J./Peter, F./Calvano, C./Dohm, L. (2024): Umgang mit gesellschaftlichen Krisen im Schulalltag
(Band 7: Psychologie im Schulalltag). Géttingen: Hogrefe.

Eulitz, C./Mizerski-Lésch, S./Triller, J./Voigt, P. (2026): Sam kann nicht schlafen: Ein Buch fur Kinder, die Angst vor
Krieg haben. Géttingen: Hogrefe.

National Child Traumatic Stress Network Schools Committee (2008): Child Trauma Toolkit for Educators.



